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指数投资: 三个理由让你轻松配置资产 
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Yvonne: 大家好！现时生活节奏繁忙，好多人无时间紧贴市场动态，所以希望用灵活、便利和省时方法

去管理资产，解释了为什么被动型投资近年越来越受欢迎。 

晨星数据显示，美国上市的指数产品资产管理规模（AUM）由 2023 年开始，已经超过有基金经理操盘

的主动型基金，现时 市占率达53%
1
。因此，我地今日想同大家分享一下，对比投资单一股票同主动型基

金，利用指数基金作资产配置的3个优势。 

(1) 指数产品简单直接  

同主动型基金相比，指数产品通常收取较低的管理费用，对投资者来说，更有吸引力。指数产品投资

策略简单直接，因为追踪指数，容易获得有关指数的相关资料，成分股名单和行业分布一目了然，所

以好适合工作繁忙的都市人。 

(2) 指数基金在过去10年回报表现优于主动基金 

投资基金相比只投资单一股票的其中一个好处是可以分散投资。 指数基金和主动型基金同样可以分

散投资，表现上又有什么分别呢？巴菲特（Warren Buffett）认为，随着时间，主动型投资的回报表

现将不如简单的指数投资。最新SPIVA报告亦有同样的分析，过去10年，不同市场的主动型股票基金

超过80%的表现跑输其基准指数，反映即使主动型股票基金有基金经理做研究及操盘，长期表现亦有

机会不及指数基金。 

(3) 资产配置比选股更关键 

资产配置在投资回报中扮演重要的角色。唔少学术研究指出，有大概90%的投资组合长期回报取决于

其资产配置，换个角度讲，合适的资产配置比选股来得更加重要。 

市场上有许多指数产品，包含不同的资产类别及市场。因此投资者可以利用指数产品作资产配置，根

据个人风险胃纳及自身需求决定资产类别和市场的比例。恒生投资旗下也有不同的产品，较低风险的

固定收益投资产品，例如：美国国债指数基金波动性和违约风险较低，让投资者追求收益的同时，都

可以做合适的防守部署。追求资产增长，可以留意股票市场的指数基金，中国内地、香港、美国和日

本等多个市场，都有不同的亮点和特色，而且有提供多种货币类别。 

 

最重要的是了解自己的风险承受能力以及理财需求，选择合适目前人生阶段与目标的投资工具，而且分

散投资于不同资产类别（如股票、债券、商品）平衡风险回报的多元化投资组合，以不同指数基金作资

产配置，满足各种理财需求。祝大家投资顺利，我们下次再见！ 

 

备注： 

1. 资料来源: 晨星 Direct Asset Flows，截至31-12-2024。 
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本内容由恒生投资管理有限公司（「恒生投资」）编制并只作参考之用。在发布内容时，

内容的某些内容是从恒生投资认为可靠的来源获得和准备的，而本文中包含的意见仅供一

般参考。恒生投资不担保、保证或代表内容的准确性、有效性或完整性。本文件所包含的

资讯仅供参考而未经独立核实。对于本文件中包含的任何资讯、预测或意见的公平性、准

确性、完整性或正确性，恒生投资不作任何明示或默示的保证、陈述、担保或承诺。恒生

投资对于本文件或任何资讯、预测或意见及其所依据的基础的使用或依赖不承担任何责任

或义务。恒生投资保留权利于任何时候更改任何资料无须另行通知。恒生投资严禁以任何

方式修改本文件的任何部分或用此内容重新发布。本内容为恒生投资意见，并不是要约、

招揽，也不构成对任何人交易或投资任何投资产品的建议。 

 

本文件不构成投资研究，也不旨在提供专业投资或其他建议。 投资者应自行评估本文件中

所含资讯和意见的相关性、准确性和充分性，并进行其认为必要或适当的独立调查。投资

者在作出任何投资决定前，应详细阅读有关投资产品之销售文件（包括风险因素之全文及

收费详情）。投资涉及风险（包括可能会损失投资本金的风险），投资产品价格可升可

跌，过往表现未必可作为日后表现的指引。本文件中所提或讨论到的投资可能不适用于所

有投资者。投资者如对本内容或投资产品(包括其说明书)有任何疑问，应寻求独立及专业意

见。恒生投资不会就因任何人士不当使用本内容而造成的任何成本、索偿、费用、罚款、

损失或法律责任而承担任何责任。 

 

恒生投资所管理的投资产品的投资目标或投资政策可能与本内容提及的目标或市场相关。 

 

在未获得恒生投资的书面许可下，不得复制本内容或以任何方式储存或发放本内容或自行

使用「Hang Seng Investment Management Limited」、「恒生投资管理有限公司」 、 「恒生投

资管理」、「恒生投资」或任何载有该名称的标记。 

 

恒生投资和恒生指数有限公司及其他指数公司(共称「指数公司」)属于独立运营公司，恒生

投资意见并不代表指数公司的意见。恒生投资并不可以控制或影响指数公司的任何决定或

看法。 

 

本内容并未经香港证券及期货事务监察委员会审核。 

 

 


